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План физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы  

школьного спортивного клуба «Олимп» 

 

№ 

п/п 

мероприятие дата ответственный 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

 

1 Заседание совета 

спортивного клуба 

1 раз в четверть Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

2 Выборы физоргов класса сентябрь Классные руководители 

3 Подготовка расписания 

секций и кружков 

сентябрь Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

4 Работа по подготовке 

команд по всем видам 

спорта 

в течение года Совет спортивного клуба,  

Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

5 Направление сильнейших 

спортсменов школы на 

обучение в ДЮСШ 

в течение года Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

6 Совещание физоргов Перед 

проведением 

соревнований 

Совет спортивного клуба 

2. Соревнования по видам спорта в школе и районе 

 

1 Районные соревнования по 

л/а «Шиповка юных» 

сентябрь Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

2 Школьные соревнования 

«День здоровья»  л/а 

многоборье 

сентябрь Совет спортивного клуба 

3 Мини-футбол в школу 

младший, средний, старший 

возраст 

сентябрь Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

4 Кросс «мы за ГТО» 

районные соревнования 

сентябрь Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

5 Осенний фестиваль ВФСК 

ГТО «первый шаг в ГТО» 1, 

2 ступень 

сентябрь, 

октябрь 

Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

6 Районные соревнования по 

стрельбе 3, 4, 5 ступень 

октябрь, ноябрь Тарасов А.В. учитель 

ОБЖ,  

Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

7 Районные соревнования по 

волейболу старшая группа 

ноябрь Бобков В.В. учитель 

физкультуры 



8 Районные соревнования по 

пионерболу 

декабрь Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

9 Школьные соревнования по 

шахматам 

декабрь Кирилина В.П. учитель 

начальных классов 

10 Лыжные гонки 3, 4, 5 

ступень 

декабрь Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

11 Зимний фестиваль ГТО февраль Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

12 Школьная «Зарница и 

зарничка» 

февраль Бобков В.В. учитель 

физкультуры,  

Тарасов А.В. учитель 

ОБЖ 

13 Лыжные гонки на призы 

Карпинского В.В. 

февраль-март Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

14 Школьный фестиваль ГТО март Совет спортивного клуба,  

Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

15 Районные соревнования по 

волейболу девушки 

март Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

16 Летний фестиваль ГТО 1, 2, 

3, 4, 5 ступень  

апрель Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

17 л/а соревнования на призы 

Лебедева В.П. 

май Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

3. Работа с родителями и учителями 

 

1 Родительские собрания 

направленные на 

привлечении детей к 

занятиям физкультурой и 

спортом 

в течение года Классные руководители 

2 Помощь классным 

руководителям в подготовке 

родительских собраний, 

классных часов и 

спортивных праздников 

в течение года Совет спортивного клуба,  

Бобков В.В. учитель 

физкультуры 

3 Организация среди 

сотрудников школы 

различных соревнований. 

в течение года Совет спортивного клуба,  

Бобков В.В. учитель 

физкультуры 
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