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Пояснительная  записка 

к учебному плану  МКОУ СОШ № 1, реализующей программы начального общего 

образования  на 2024– 2025 учебный год. 

 

           Учебный план начального общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1 (далее 

МКОУ СОШ №1) на 2024-2025 учебный год является документом, определяющим 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

           Учебный план Основной образовательной программы начального общего образования 

(далее – учебный план) фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов из предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

                Учебный план для обучающихся в 1-4 классах ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального  общего образования.  

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33, в 2-4 классах - 34 недели (5-

дневная учебная неделя). Продолжительность урока – В 1 кл-35-40 минут, в 2-4 классах - 

45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 

календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.   

Учебный план в 1- 4 классе составлен в соответствии с требованиями ФГОС НОО, 

утвержденного  Приказом № 286 Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 г, ФОП НОО, утвержденной  Приказом № 992 Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. , приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации  от 27 декабря 2023 г. N 1028  и Основной образовательной 

программой начального общего образования  МКОУ СОШ № 1. 

              Определено время на внеурочную деятельность по 6 часов в каждом классе. Часы  

внеурочной деятельности, которые включены в учебный план, не учитываются, когда 

подсчитывается недельная нагрузка обучающихся. Формы и объем всей внеурочной 

деятельности уровня образования отражены  в плане внеурочной деятельности. 

Общая характеристика учебного плана 

 Содержание начального общего образования направлено на формирование у 

обучающихся умения организовывать свою деятельность – определять ее цели и задачи, 

выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с 

другими людьми в достижении целей, оценивать достигнутые результаты. 

Обязательная часть учебного плана включает следующие предметные области: 

- Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами – 

«Русский язык», который изучается в объёме 5 часов в 1- 4 классах, и «Литературное 

чтение», которое изучается в объеме 3 часов в 1-4 классах; 

- Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представленная предметами  «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном 

языке (русском)»не включены в учебный план, родители написали заявления на отказ 

изучения данных предметов, так как обучение в школе ведется на русском языке. 

- Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный  

язык». При изучении Иностранного языка классы делятся на 2 группы: во 2 - 4 классах 

изучаются по группам «Английский язык» и «Немецкий язык» в объеме 2 часов; 

- Предметная область «Математика и информатика» представлена  предметом  

«Математика», которая изучается в объёме  4 часов; 

- Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир», который  изучается в объёме  2 часов; 
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- Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики». Согласно заявлениям  

родителей (законных представителей) преподается модуль «Основы светской этики» в 

объёме 1 часа в 4 классе; 

- Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые изучаются в объеме  1 часа каждый; 

- Предметная область «Технология», представлена предметом «Труд(Технология)», 

которая изучается в объёме  1 часа; 

- Предметная область «Физическая культура», представлена предметом «Физическая 

культура», которая изучается в объёме  2 часов. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей). Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся  использовано на увеличение учебных 

часов по предмету «Литературное чтение», которое изучается в объёме  1 часа из  

предметной области «Русский язык и литературное чтение», в 1-3 классах 1 час на 

«Подвижные и спортивные игры». 

В процессе разработки учебного плана были учтены и конкретизированы следующие 

нормы и положения: установлено по возможности деление классов  при проведении 

учебных занятий по предмету «Иностранный язык». Учебная  нагрузка не превышает 

предельно допустимую.  

Внеурочная деятельность  будет проводиться до уроков («Разговоры о важном») и после 

уроков с перерывом 30 минут после последнего урока. 

                

                                          Промежуточная аттестация  

    Промежуточная аттестация (четвертная во 2-4-х классах)  проводится с целью 

определения качества освоения учащимися содержания учебных программ (полнота, 

прочность, осознанность, системность) по завершении определенного временного 

промежутка (четверть). Отметка учащегося за четверть выставляется на основе 

результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов письменных 

контрольных работ по пятибалльной системе.  

    На 2024 – 2025 учебный год предусмотрены следующие формы годовой 

промежуточной  аттестации: 

Итоговая промежуточная  аттестация во 2 - 4    классах проводится   не менее чем по двум 

предметам обязательной части учебного плана, определяемым  администрацией школы  в 

форме административных контрольных или тестовых работ, или  универсального зачета, 

или в виде ВПР в 4 классе. Если учащийся не справился с ВПР, то он может пройти 

повторную промежуточную аттестацию в виде контрольных работ. 
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Учебный план  начального общего образования 

 

Предметные области Классы Количество часов в неделю/год 
 

      Учебные предметы 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 
 

Русский язык.  
 

5/165 5/170 5/170 5/170 

Литературное чтение.  4/132 4/136 4/136 4/136 

Иностранный язык Иностранный язык  2/68 2/68 2/68 

Математика и информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 

Основы религиозных культур 

 и светской этики 
Основы религиозных 

культур 

 и светской этики 

   1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 

 Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
 
 

Физическая культура Подвижные  и спортивные 
игры 

1/33 1/34 1/34  

Итого 21/693 23/782 23/782 23/782 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 

Внеурочна деятельность 6/198 6/204 6/204 6/204 
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